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linker vorderer Bogengangrechter vorderer Bogengang

linker horizontaler Bogengang rechter horizontaler Bogengang

rechter hinterer Bogenganglinker hinterer Bogengang
Augen fixieren Buchstaben

Kopf bewegt (Nasenspitze folgt den Linien)
Geschwindigkeit abhängig von der Sehschärfe

Gleichgewichtstraining



  

